TREBUIE:
» Ca sinistrati sa respectati cu strictete
dispozitiile si regulile de comportare
stabilite.
» Sa acordati atentie asigurdrii unor
conditii minime de igiend personald si
colectiva. In acest fel se evitia declansarea
unor epidemii.
» Daca reveniti in locuinta avariata o faceti
numai cu avizul unor specialisti ai
PROTECTIEI CIVILE.

PARTICIPATI, DACA ESTE POSIBIL,
LA ACTIUNILE DE LOCALIZARE §$I
INLATURARE A URMARILOR
CUTREMURULUI, ORGANIZATE SI
CONDUSE DE PROTECTIA CIVILA.
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PENTRU ORICE NEVOI SI INFORMATII
CU PRIVIRE LA RISCUL PRODUCERII
ACCIDENTULUI CHIMIC APELATI LA

INSPECTORATUL PENTRU SITUATII DE
URGENTA GORJ
La telefon: numarul 112 sau structurile de
protectie civild de pe 1anga primarii si
agenti economici

INSTITUTIA TELEFOANE
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INSTITUTIA TELEFON
INSPECTORATUL
PENTRU
SITUATIIV DE 112
URGENTA
JUDETULUI
GORJ
PRIMARIA (DIN
LOCALITATEA 984
DVS.) TG-JIu
SALVAREA 112
POMPIERII 112
POLITIA 112
JANDARMII 956
TAXI TG-JIU 953,941
RENEL 929
REGIA APELOR
GAZE 928

RETINETI!

Un factor important in asigurarea
protectiei il constituie CALMUL, grija de
a-1 transmite si celor din jur!

Calmul si cuvintele de Incurajare
diminueaza starea de stres si contribuie la
prevenirea panicii!

PENTRU PROTECTIE ESTE NECESAR
SA SE REALIZEZE:

Masurile de protectie a locuintei prin:
» Recunoasterea locurilor in care sa va
puteti proteja: grinda, toc de usa solid,
birou sau masa rezistenta, etc.
» ldentificarea si consolidarea unor
obiecte care se pot deplasa sau cadea in
timpul seismului.
» Asigurarea masurilor de inlaturare a
pericolelor de incendiu; evitarea
distrugerilor si protectia instalatiilor de
alimentare cu electricitate, apa sau gaze.
» Cunoasterea locurilor de Intrerupere a
alimentarii cu aceste resurse.
»> Asigurarea starii de rezistentd a
locuintei. La nevoie consultati organele
de PROTECTIE CIVILA sau alti
specialisti.
» Asigurarea rezervei permanente de
apa si alimente conservabile 1n timp.
» Asigurarea, In locuri cunoscute si
usor accesibile, a Tmbracamintei pentru
timp rece, a unor materiale si obiecte
necesare realizarii unei TRUSE de
PRIM AJUTOR FAMILIAL.
» Asigurarea unei lanterne, a unui
aparat de radio cu tranzistoare §i a
bateriilor necesare.

INSPECTORATUL PENTRU SITUATII DE
URGENTA GORJ
TEL.FAX 0253/211.706

ALTE TELEFOANE:
NUMELE TELEFON

PLIANT EDITAT DE INSPECTORATUL
PENTRU SITUATII DE URGENTA AL
JUDETULUI GORJ

TREBUIE:
» cunoscute si retinute locurile celor

mai apropiate unitati medicale,
sediile INSPECTORATULUI
PENTRU SITUATI DE

URGENTA, INSPECTORATULUI
DE POLITIE si ALTE ADRESE
UTILE.

INSPECTORATUL
PENTRU SITUATII DE URGENTA GORJ

VA PREZINTA
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DACA NU CUNOASTETI:
» masurile de protectie;
» ce trebuie facut Tnainte de cutremur;
» modul de comportare in timpul miscarii
seismice si dupa aceasta.

orice persoana se poate gasi in stare
de pericol in caz de cutremur!
» toti membrii familiei sa cunoasca ce
trebuie sa faca §i cum sd se comporte in caz
de cutremur.
» sa fie pregatite masuri pentru o eventuala
evacuare din locuinta.

Experienta arata ca cei care s-au pregatit si
au cunoscut masurile de protectie si
regulile de comportare au putut actiona
corect salvandu-si familia!

PARTICIPATI LA
SEDINTELE DE
PREGATIRE
ORGANIZATE
PERIODIC DE
CATRE PROTECTIA
CIVILA!

REGULILE DE COMPORTARE IN
CAZ DE CUTREMUR:
In momentul producerii miscirii

seismice fiti calm si actionati imediat!
» Nu parasiti locuinta. Puteti fi
surprinsi intr-un loc (hol, scard) unde va
puteti accidenta. Nu folositi ascensorul.
» Adapostiti-va, impreuna cu membrii
familiel, in locurile stabilite.
» Daca aveti timp intrerupeti
alimentarea cu apa, gaze, electricitate.
» La serviciu sau in localurile publice
folositi pentru adapostire locurile

specifice spatiului in care v-a surprins
miscarea seismica.

> In afara cladirilor, rimaneti departe
de acestea. Nu alergati.

» Pe timpul miscarii seismice
mijloacele de transport se opresc. Nu le
parasiti.

Dupd ce miscarea seismica a
trecut:
» Nu parasiti imediat locuinta.
Asigurati-va ca o puteti face fard sa va
accidentati.
» Verificati daca nu sunt scurgeri de
gaze sau apda, daca alimentarea cu
energie electrica a fost intrerupta.
» Daca s-a produs un incendiu incercati
sa-| stingeti sau sa-1 localizati.
» Daca sunteti surprins sub daramaturi
sau incinte blocate, asteptati cu calm, cu
rabdare interventia formatiunilor de
PROTECTIE CIVILA care actioneazi
cu grija de a va salva.
» Tineti deschis radioreceptorul pentru
a receptiona comunicatele organelor de
PROTECTIE CIVILA.
> FITI CALM, INCURAJATI SI
MEMBRII FAMILIEI. NU INTRATI
IN PANICA.




